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（2025年11月現在）

サークル名

連絡先代表者

活動内容

小学3年生  4,000円

小学4年生  4,500円

小学5,6年生  6,000円（週2回）

紹介文

080-5022-5546(菅原）

LINE ID

sukusukuaomushi

090-9967-1761(文化施設部）

teganomori_community@softbank.ne.jp 文化施設部LINE　☝　QRコード

お問い合わせ時間は節度ある時間でお願い致します。平日9：00～17：00

手賀の杜自治会　公認サークル案内

活動日時

必要費用

連絡先

すくすくあおむし

菅原

小学生対象の学習サークル

算数・国語（英語）
小3　月曜日 16;20～17:30(70分)

小5　月曜日 17;50～18:50(60分)

小6　月曜日 19:00～20:00(60分)

算数は、クイズ感覚の問題を解いて、理論的思考力や図形力、

図を描いて考える力などを育てます。

国語は、主語述語や品詞など言葉の使い方、読解問題に取り組

みます。論理的に読む力、分かりやすく意見を述べる力を育て

ます。

高学年は英語にもチャレンジしていきます。文字と音の結びつ

きを理解し、中学からの読み書きに備えます。どの教科も、

「考える力を養う」「自分で取組む姿勢を育てる」をテーマに

取り組んでいます。

小4　水曜日 16:20～17:40(80分)

  小5　水曜日 17:50～18:50(60分)　

小6　水曜日 19:00～20:00(60分)
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（2025年11月現在）

手賀の杜自治会　公認サークル案内

サークル名

連絡先代表者

活動内容

紹介文

pandamiho03@gmail.com

090-9967-1761(文化施設部）

teganomori_community@softbank.ne.jp 文化施設部LINE　☝　QRコード

お問い合わせ時間は節度ある時間でお願い致します。平日9：00～17：00

活動日時

必要費用

連絡先

9：00～12：00

山田

書道サークル

書道（硬筆・毛筆）

毎週土曜日　

お問い合わせ下さい

土曜日午前中スクエアホールにて(月4回の中から自分の予定に

合わせて3回出席する)

小学1年生から入会可。

個人の力量に合わせて細やかに指導します。学校の宿題（夏

季・冬季書初め）も指導します。その他、各種公募展にも挑戦

します。

見学・体験お待ちしています。
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（2025年11月現在）

手賀の杜自治会　公認サークル案内

サークル名 キッズストリートダンス feelヨガ

連絡先代表者 千葉 松本

活動内容 ストリートダンス ヨガ

金曜日　（月4回）
18:00～ 毎週金曜日　
（クラス分け有り） AM10:00～開催しています。
1レッスン50分

対象キッズ（小、中学生）

1,500円/月2回
3,000円/月4回
別途 400円/月のサークル費

紹介文

ストリートダンスレッスン　手

賀の杜自治会祭り/沼南祭りに

てパフォーマンス

初心者から本格的に習いたい

子供まで、実力派の先生が、

丁寧に指導致します。

無料体験も行っていますので、

興味のある方はご連絡くださ

い。

老若男女どなたでも気軽に健康

になれるヨガを。

林　優子先生指導の元に無理

なく出来るサークルです。

毎週金曜日に開催しています。

お問い合わせは、手賀の杜自治会　文化施設部まで連絡お願いします。　連絡は

LINE推奨、SMS可、留守番電話にいれて頂ければ後日折り返します。

 QRコード読み取りはスクリーンショットしてレンズ検索できます。

電　話 ：　090-9967-1761　　※受付時間は平日9：00～17：00

メール

文化施設部LINE　☝　QRコード

活動日時

必要費用

：　teganomori_community@softbank.ne.jp

8,000円/月
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（2025年11月現在）

手賀の杜自治会　公認サークル案内

サークル名

連絡先代表者

活動内容

紹介文

050-1075-5185（大立）

tiffanyh2926@gmail.com

090-9967-1761(文化施設部）

teganomori_community@softbank.ne.jp 文化施設部LINE　☝　QRコード

お問い合わせ時間は節度ある時間でお願い致します。平日9：00～17：00

連絡先

クラシックバレエ

毎週水曜日（月4回）
幼　児クラス　15:30～16:30
低学年クラス　16:30～17:30
高学年クラス　18:30～20:30

必要費用

幼　児クラス　4,000円

低学年クラス　5,000円

高学年クラス　5,000円

クラシックバレエの基礎を中心にストレッチ、バーレッスン、

センターレッスンと行ってます。年1回柏の文化連盟の文化祭

に出演しています。

見学、体験大歓迎です。お待ちしています♪

活動日時

大立

バレエサークル
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（2025年11月現在）

手賀の杜自治会　公認サークル案内

サークル名 hauoli Yoga 卓球ゆうゆうクラブ

連絡先代表者 太田 椎名

活動内容 ヨガ 卓球

毎週火曜日　 月2回

19：30～20：30 （基本　第2・第4週　土曜日）

15:00～18:00

紹介文

初心者でも楽しくできるプログ

ラムです。

女性専用で同世代主婦の憩い

の場として集まれる場所です。

メンバーの健康保持と親睦を

目的に楽しく和やかに活動して

います。

お問い合わせは、手賀の杜自治会　文化施設部まで連絡お願いします。　連絡は

LINE推奨、SMS可、留守番電話にいれて頂ければ後日折り返します。

 QRコード読み取りはスクリーンショットしてレンズ検索できます。

電　話 ：　090-9967-1761　　※受付時間は平日9：00～17：00

メール

文化施設部LINE　☝　QRコード

活動日時

必要費用

：　teganomori_community@softbank.ne.jp

回数券10回8,000円（期限なし） 500円/月


