
手賀の杜自治会　文化施設部

≪一斉予約による受付≫ 次回受付日　： 3 月 4 日 （土）
時 　間　： ～

場　 所　： 手賀の杜　プラザ　１Ｆ

※ 予約日は変更になる場合があります。

※ 予約日の翌月分の受付になります。

≪メール・電話での受付≫ お問合せ先　： 手賀の杜自治会　文化施設部

メール　： ｔｅｇａｎｏｍｏｒｉ＿ｃｏｍｍｕｎｉｔｙ＠ｓｏｆｔｂａｎｋ.ne.jp

電　話　： ０９０－９９６７－１７６１

受付時間　： ９：００－１７：００　（土曜日、日曜日、祝祭日を除く）

※ 担当者の都合によりすぐに対応できない場合は、時間外または後日の連絡とさせて頂きます。

※ すぐに返信できない場合がありますので、日程に余裕を持ってご連絡下さい。

≪予約状況の確認≫ 自治会ＨＰ　： ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．Ｃｈｏｋａｉ．Ｉｎｆｏ／ｔｅｇａｎｏｍｏｒｉ／

「各施設予約状況」からご確認頂けます。

※ 予約状況の更新はしておりませんのでお問合せください。

≪日程≫　　月　　日（　　）　　　≪時間≫　９：００～１０：００

※ 日程に関しては変更になる場合があります。

手賀の杜スクエア（サロン・ホール）・プラザ・スポーツ広場

10:00 11:00

次回一斉清掃（予定）



2023 年 3 月

１週目

09-12 フラダンス 9-12 feelヨガ 9-12 書道サークル 9-12
12-15 大人ヨガ 12-15
15-18 バレエ 15- キッズストリートダンス 15-
時間外 -20 そろばん 18-19 -20
２週目

09-12 部長会 書道サークル 9-12 feelヨガ 9-12 書道サークル 9-12
12-15 部長会 卓球スワン 12-15
15-18 部長会 バレエ 15- キッズストリートダンス 15- 卓球ゆうゆう倶楽部 15-18
時間外 hauoli yoga 19-21 -20 そろばん 18-19 -20
３週目

09-12 書道サークル 9-12 フラダンス 9-12 feelヨガ 9-12 書道サークル 9-12
12-15 卓球スワン 12-15 大人ヨガ 12-15
15-18 バレエ 15- キッズストリートダンス 15-
時間外 hauoli yoga 19-21 -20 そろばん 18-20 -20
４週目

09-12 feelヨガ 9-12 書道サークル 9-12
12-15 卓球スワン 12-15 個人利用 12-15
15-18 バレエ 15- キッズストリートダンス 15- 卓球ゆうゆう倶楽部 15-18
時間外 -20 -20
５週目

09-12

12-15 卓球スワン 12-15
15-18 バレエ 15- キッズストリートダンス 15-
時間外 hauoli yoga 19-21 -20 -20

※追加分の記入はしておりませんので、お問い合わせ下さい。

3/7 3/8 3/9 3/10 3/11

3/12 3/13

手賀の杜スクエア ホール
日 月 火

3/14 3/15 3/16 3/17 3/18

3/5 3/6

水 木

3/1 3/2

金 土

3/3 3/4

3/19 3/20 3/21 3/22 3/23 3/24 3/25

3/26 3/27 3/28 3/29 3/30 3/31



2023 年 3 月

１週目

09-12

12-15

15-18 すくすく 15-
時間外 あおむし -21
２週目

09-12 部長会
12-15 部長会
15-18 部長会 すくすく 15- すくすく 15-
時間外 あおむし -21 あおむし -21
３週目

09-12

12-15

15-18 すくすく 15- すくすく 15-
時間外 あおむし -21 あおむし -21
４週目

09-12

12-15

15-18 すくすく 15- すくすく 15-
時間外 あおむし -21 あおむし -21
５週目

09-12

12-15 すくすく 12- すくすく 12-15 すくすく 12-
15-18 あおむし -18 あおむし -18 あおむし -18
時間外

※追加分の記入はしておりませんので、お問い合わせ下さい。

サロン手賀の杜スクエア

3/10 3/113/5 3/6 3/7 3/8 3/9

3/12

3/26 3/27 3/28 3/29 3/30 3/31

3/13 3/14 3/15 3/16

日 月 火 水 木 金 土

3/1 3/2 3/3 3/4

3/17 3/18

3/19 3/20 3/21 3/22 3/23 3/24 3/25



2023 年 3 月

１週目

09-12

12-15

15-18

時間外

２週目

09-12

12-15

15-18

時間外

３週目

09-12 回覧部 9-
12-15 回覧部
15-18 回覧部 -18
時間外

４週目

09-12

12-15 アロマワーク 12-
15-18 ショップ -18
時間外

５週目

09-12

12-15

15-18

時間外

※追加分の記入はしておりませんので、お問い合わせ下さい。

3/11

水 木

3/27 3/28 3/29

3/19 3/20

3/12

金 土日 月 火

3/15

3/30 3/313/26

手賀の杜 プラザ

3/13

3/5 3/6

3/16 3/17 3/18

3/21 3/22 3/23 3/24 3/25

3/14

3/7 3/8 3/9 3/10

3/1 3/2 3/3 3/4



2023 年 3 月

１週目

09-12

12-15

15-18

時間外

２週目

09-12

12-15

15-18

時間外

３週目

09-12

12-15

15-18

時間外

４週目

09-12

12-15

15-18

時間外

５週目

09-12

12-15

15-18

時間外

※追加分の記入はしておりませんので、お問い合わせ下さい。

3/26 3/27 3/28 3/29 3/30 3/31

3/12 3/13 3/14 3/15 3/16 3/17 3/18

3/19 3/20 3/21 3/22 3/23 3/24 3/25

3/10 3/11

3/1 3/2 3/3 3/4

3/5 3/6 3/7 3/8 3/9

スポーツ広場
日 月 火 水 木 金 土


