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＊11 月役員会報告 

＊町会『秋･冬の活動紹介』 
 
 

続   もしものときの便利技 
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１１月 役員会報告    

 

 秋～冬     町会活動のご紹介 
 

＊役員会は毎月 6日 

に開催されます。 

下記の決議事項が 

承認されました。 

 

 

 

 

             

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資源回収の報告  ・環境部・ 

令和 3年 9～10 月の合計は 

５，３２０㎏でした 
 

＊新聞・雑誌・段ボール・アルミ缶の 

回収を行っています。 

＊毎月第一日曜日、朝８～９時までに

お近くの集積所にお出し下さい。 
 

 

 

警視庁ツイート 16万「いいね」  

～もしものときの便利技～ 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

＊2011年 3月 11日に発生した東日本大震災の教訓

から警視庁が開設した防災情報が好評です。 

続 非常時に役立つ『便利技』のご紹介！ 

11～12 月  
＜歳末助け合い募金＞を実施します 
＊社会福祉協議会・民生児童委員協議会

主催の「募金活動」を行います。 

10 月＜祝・記念品>の配布 
＊コロナ感染対策から中止となった 

敬老の日の記念品を対象者（731名） 

にお届けしました。 ▼コロナ対策から自粛していた事業

を、状況を見ながら実施します。 
 

・歳末助け合い募金 

・さくら通り清掃、など 

11月28日（日）＜さくら通り清掃＞ 
毎年、年末に区役所前のさくら通り 

の落ち葉を、近隣の方々と清掃して 

います。朝 7時ﾃｰﾗｰ杉山店集合開始！ 

はがれにくい絆
ばん

創
そう

膏
こう

 
 

 

 
 

（左）絆創膏の真ん中に切れ目を

入れて患部に当て、（右）切れ目を

交差させて貼るとはがれにくい。 

ペットボトルで 

洗濯物を乾きやすくする 
 

 

 

 

 

針金ハンガーの左右先端をつぶし

てペットボトルを差し込むだけ！ 

 

歯ブラシがないときの 

歯磨き法 
 

歯磨きができないときに、市販の歯

磨きシートがあると便利です。使用

時は手が口の中に触れないようシ

ートで指を包み込むと衛生的です。 

あると便利な日用品 
 

・新聞紙（防寒具に、簡
易トイレの消臭、食器に） 

・ペットボトル（湯たんぽ
に、ランタンとして） 

・ガムテープ（止血用に、補

強や固定に、メモに、他） 

Tシャツで三角巾 
 

長袖の Tシャツや Yシャツで 

三角巾を作ります。 

（中）左右の袖の先端を結び、 

結び目が背中側にくるように 

首にかけ腕を中に通せば出来上がり。 
 


