
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平成20年10月5日（日）実施日　令和6年10月6日（日）

　① スタンドパイプ 　②　　消火器 　③　心肺蘇生

煙ハウス AED

起震車、すぃ防 三角巾

連絡事項：

11：10～11：20 物 資 配 給 訓 練

訓練中は、グループ単位で移動します。個人行動は、禁止です。

編　成

11月10日（日）　東金町宮元自治会館（東金町6-5-3）で、VR体験とアルファ米炊き出しの訓練を行
います。午後2時～4時まで行いますので、ご都合の良い時間にご参加ください。
参加者が多いときは順番待ちになりますのでご了承ください。
◎ VR訓練：ゴーグルを着用し、災害を映像体験します。

11：20～11：30 副本部長（町会副会長） 訓練終了挨拶

　　本 部 指 揮 班：専門役員により構成

第1グループ　　　第　１　部 ～ 第　　　部　　　①⇒②⇒③

第2グループ　　　第　　　部 ～ 第　　　部　　　②⇒③⇒①

第3グループ　　　第　　　部 ～ 第　１７部　　　③⇒①⇒②

 　～9:30  本部指揮班（町会防災部副部長）より訓練の進行順の説明

現　場　体　験　訓　練　（初期消火、災害体験、応急救護）

 　～9:05 地区（町会の部）ごとに点呼を実施し、人員を本部に報告

 　～9:15 本部長（町会長）、葛飾区役所、金町消防署より挨拶

 　～9:25 防災講話、消防講話

9:30～11:00
（30分毎に交
替する。）

午前 9:00  町内各地で声掛けし葛西神社に集合、 地区部長の旗の前に整列

回覧
　令和6年度　防災訓練 進行表

東金町宮元自治会　防災部

時　間 訓　練　内　容


