
令和7年度年間行事一覧（計画）

1 火 1 木 1 日 1 火 1 金 盆踊り準備② 1 月
2 水 2 金 2 月 2 水 2 土 七区盆踊り大会 2 火
3 木 3 土 憲法記念日 3 火 3 木 3 日 七区盆踊り大会 3 水
4 金 4 日 みどりの日 4 水 4 金 4 月 盆踊り後片付け 4 木
5 土 総会準備 5 月 こどもの日 5 木 5 土 土曜サロン 5 火 5 金
6 日 定期班長総会 6 火 振替休日 6 金 夏祭り準備① 6 水 6 土 執行部会⑤
7 月 7 水 7 土 スポ協役員研修会 6 日 原市五町夏祭り 7 木 7 日 原市地区大運動会

8 火 8 木 8 日 スポ協役員研修会 7 月 8 金 区長会 8 月
9 水 9 金 区長会 9 月 8 火 9 土 区長会分回覧 9 火
10 木 10 土 土曜サロン 10 火 9 水 執行部会④ 10 水
11 金 区長会 防災備品点検 11 水 10 木 10 日 11 木
12 土 土曜サロン 執行部会① 12 木 11 金 区長会 11 月 山の日 12 金 区長会

代表委員会① 区長会分回覧 13 金 区長会 12 土 夏祭り準備② 12 火 13 土 土曜サロン
区長会分回覧 11 日 ソフトボール大会（スポ協） 14 土 土曜サロン 執行部会③ 13 水 敬老お祝い会準備（午後）

13 日 12 月 執行部会② 区長会分回覧 14 木 区長会分回覧
14 月 13 火 区長会分回覧 13 日 七区夏祭り 15 金 14 日 敬老お祝の会
15 火 14 水 15 日 14 月 16 土 七区もちつき大会協力者会議 原市地区大運動会（予備日）

16 水 15 木 お茶のみ広場 16 月 15 火 17 日 上尾市総合防災訓練 15 月 敬老の日
17 木 お茶のみ広場 16 金 17 火 16 水 18 月 16 火
18 金 17 土 原市南小運動会 18 水 17 木 お茶のみ広場 19 火 17 水
19 土 班長懇談会 18 日 子ども大運動会 19 木 お茶のみ広場 18 金 20 水 18 木 お茶のみ広場
20 日 グラウンド・ゴルフ大会（スポ協） クリーン上尾運動 20 金 自主防災連合会研修会 19 土 模擬店打ち合わせ 21 木 19 金
21 月 19 月 21 土 代表委員会② 代表委員会③ 22 金 20 土
22 火 20 火 22 日 リサイクル 20 日 23 土 代表委員会④ 21 日
23 水 21 水 23 月 21 月 海の日 24 日 リサイクル 22 月
24 木 22 木 24 火 22 火 25 月 23 火 秋分の日
25 金 おしゃべりカフェ 23 金 おしゃべりカフェ 25 水 23 水 盆踊練習日 26 火 24 水
26 土 班長懇談会 24 土 26 木 24 木 盆踊練習日 27 水 25 木

月末分回覧 25 日 リサイクル 27 金 おしゃべりカフェ 25 金 おしゃべりカフェ 28 木 26 金 おしゃべりカフェ
27 日 リサイクル 子ども大運動会予備日（スポ協） 28 土 月末分回覧 26 土 盆踊り準備① 29 金 27 土 月末分回覧
28 月 ソフトボール大会予備日（スポ協） 29 日 月末分回覧 30 土 月末分回覧 28 日 リサイクル
29 火 昭和の日 26 月 30 月 27 日 リサイクル 31 日 原市地区大運動会（予備日）

30 水 27 火 28 月 29 月
28 水 29 火 30 火
29 木 30 水
30 金 31 木
31 土 月末分回覧

*令和７年度予定は表のとおりですが、具体的な実施方法等はその都度連絡します。

令和7年8月5日
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令和７年度年間行事一覧（計画）

1 水 1 土 執行部会⑦ 1 月 1 木 元旦 1 日 卓球大会（スポ協） 1 日 会計監査
2 木 民生委員連絡会 2 火 2 金 2 月 2 月
3 金 月末回覧（１０月分）3 水 3 土 3 火 3 火 総会資料印刷依頼

4 土 執行部会⑥ 2 日 七区自主防災訓練 4 木 4 日 4 水 4 水
七区もちつき大会準備 3 月 文化の日 5 金 5 月 5 木 5 木

5 日 七区もちつき大会 4 火 6 土 6 火 6 金 6 金
6 月 5 水 7 日 原市駅伝大会 7 水 7 土 7 土
7 火 6 木 8 月 8 木 8 日 上尾市民駅伝大会 8 日
8 水 7 金 9 火 9 金 区長会 9 月 9 月
9 木 8 土 土曜サロン 10 水 10 土 土曜サロン 10 火 10 火
10 金 区長会 9 日 ニュースポーツ大会（スポ協） 11 木 執行部会⑨ 11 水 建国記念の日 11 水
11 土 土曜サロン 七区ウォーキング会 12 金 区長会 区長会分回覧 12 木 12 木

区長会分回覧 10 月 13 土 土曜サロン 11 日 13 金 区長会 13 金 区長会
12 日 上尾市民体育祭 11 火 執行部会⑧ 12 月 成人の日 14 土 土曜サロン 14 土 土曜サロン

七区もちつき大会準備 12 水 ぐるっと地域めぐり作戦 13 火 執行部会⑩ 執行部会⑪
13 月 スポーツの日 13 木 区長会分回覧 14 水 区長会分回覧 区長会分回覧

七区もちつき大会予備日 14 金 区長会 14 日七区街きれい運動15 木 お茶のみ広場 15 日 ちいさなたすけあい運動連絡会 15 日
14 火 15 土 区長会分回覧 原市駅伝大会予備日 16 金 16 月 16 月
15 水 16 日 防犯パトロール研修会 15 月 17 土 17 火 17 火
16 木 お茶のみ広場 上尾シティマラソン 16 火 18 日 18 水 18 水
17 金 17 月 17 水 19 月 19 木 お茶のみ広場 19 木 お茶のみ広場
18 土 代表委員会⑤ 18 火 18 木 お茶のみ広場 20 火 20 金 七区会計締め日 20 金 春分の日
19 日 元気フェスタ原市 19 水 19 金 おしゃべりカフェ 21 水 21 土 21 土 代表委員会⑦
20 月 20 木 お茶のみ広場 20 土 22 木 22 日 リサイクル 22 日 リサイクル
21 火 21 金 21 日 23 金 おしゃべりカフェ 23 月 天皇誕生日 23 月
22 水 22 土 22 月 24 土 24 火 24 火
23 木 23 日 勤労感謝の日 23 火 25 日 リサイクル 25 水 25 水
24 金 おしゃべりカフェ リサイクル 24 水 26 月 26 木 26 木
25 土 環境美化推進員お礼 25 木 27 火 27 金 おしゃべりカフェ 27 金 おしゃべりカフェ
26 日 （学校開放） 24 月 振替休日 26 金 28 水 28 土 代表委員会⑥ 28 土 月末分回覧

リサイクル 七区ウォーキング予備日 27 土 月末分回覧 29 木 月末分回覧 29 日
ゲートボール大会（スポ協） 25 火 28 日 リサイクル 30 金 30 月

27 月 26 水 29 月 歳末特別警戒 31 土 新名簿締め切り 31 火
28 火 27 木 30 火 歳末特別警戒 月末分回覧
29 水 28 金 おしゃべりカフェ 31 水 歳末特別警戒
30 木 29 土 月末分回覧
31 金 30 日

１０月 １１月

令和7年8月5日

１２月 １月 ２月 ３月

原則、執行部会は第１土曜日、代表委員会は第３土曜日、

土曜サロンは第２土曜日、お茶のみ広場は第３木曜日、

おしゃべりカフェは第４金曜日、


