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七区リサイクル活動にご協力のお願い 

 

上尾市のゴミ減量化を受けて、古紙・空缶・空瓶等の有用な資源ごみを 

毎月第４日曜日に回収しています。 

七区の貴重な収入源となりますので、七区リサイクルの日に資源

ごみをごみ集積所に出してください。ご協力をお願いします。 

記 

１．七区リサイクルの日 毎月第4 日曜日 （雨天決行） 

２．資源ごみは９時までにごみ集積所に出してください 

３．七区リサイクルの対象(◎印が資源ごみです) 

以上 

NO 資源物の種類 出し方 七区 

リサイクル 

上尾市 

回収ごみ 

1 牛乳パック、新聞紙、雑誌、 

雑がみ、段ボール 

同じ物をヒモで縛る ◎ 第４水曜日 

2 古布（古着、毛布） 濡れぬようビニール袋に入れる ◎ 第４水曜日 

3 飲料缶 アルミ缶とスチール缶は別々の

袋に入れる。アルミ缶は潰す 

◎ 第 3水曜日 

4 ガラス類（瓶類、一般的なガラス） ごみ袋に入れる ◎ 第 2水曜日 

5 金属、鍋釜、アルミサッシ、缶詰缶 ごみ袋に入れる。缶詰缶は洗う ◎ 第 1水曜日 

6 自転車  ◎ 引取依頼 

7 資源にならない紙類、ふとん類 ヒモで縛る × 毎週月、木 

8 プラスチック、プラボトル ごみ袋に入れる × 毎週月、木 

9 スプレー缶（カセットボンベ、殺虫剤） ごみ袋に入れる × 第 3水曜日 

10 小型家電（電子ジャー、電子ポットな

ど）、陶器 

陶器は袋に入れる × 第 1水曜日 

１1 ペットボトル ＰＥＴマークのボトルが対象。キャ

ップ、ラベルを外す 

× 第 1,3火曜日 

１２ 粗大ごみ  × 引取依頼 

13 電池、蛍光管、ライター  × 尾山台支所 

14 水銀計（体温計、血圧計） 「水銀計」と明記して袋に入れる × 尾山台支所 

１5 小型家電（充電式電池） ※購入店に相談 × × 

１6 家電リサイクル品 ※メーカーに相談 × × 

１7 有害ごみ、ペンキ ※環境センターに相談 × × 

リサイクルボランティア募集中 
月 1回９時半から 1時間程度、対象は小学４年生以上、ごみ集積所から回収された飲料缶は作業場

所のトランクレンタルルーム奥に運ばれ、ボランティアが分別します。後日アルミ缶は買取業者に売却

します。現在、環境美化推進員、執行部、親交会、スポーツ部、なでしこ会、子ども会、有志の方々に

ご協力頂いています。 


