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辱費チ講ιてあ静‐でをうご≧鉾作ます ●

区長 鈴木 乖L三

皆様におかれましては、輝かしい新年を健やかにお迎えの事とお慶び申し上げます。
日頃、七区の運営に当たり暖かいご支援、ご協力頂き厚くお礼申し上げます。
今年は、おしゃべりカフェが2年を超えて、開催できたことは、大変うれしく思つています。
なでしこ会、関係者の皆様本当にありがとうございます。グランドゴルフ、防災訓練は
実施できましたが、残念なことに、雨の為ウオーキング大会が中止になり、とても残念

でした。ラジオ体操、ちいさなたすけあい運動のお助け隊の活躍はとても素晴らしいと思つています。
今後とも、コロナ対策を充分に実施して、コロナに負けずに皆さんで頑張りましょう。
最後に「いつも明るく元気よく今日も一日頑張ろう」皆様のご健康をお祈りいたします。

嘔老滞趙ι喜爵 《袋 : 9月 11日 (日 )
ヽ1,■薔ヽ♂

北口南口西日東側530名のうち、423名 の方が
七区会館まで足を運んで下さいました。

帰り際、久しぶりに会えた人がノ<■■ビごゝL
いて「同窓会みたい」との

言葉も聞かれました。

今回は民生委員も参加 |

となり賑やかなお祝い

会となりました。
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グランドゴθじつ大会
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搬10月 2日 (日 )

参加者は41名 でした。
班長さんは災害伝達報告

に参加しました。

また、2ヶ所の防災無線で

訓練放送を実施しました。

すがすがしい秋晴れに恵まれました。

皆さん、笑顔を見せながらスタートしま

した。外の空気を吸え、気持ち良い汗

もかけましたとのことでした。

来年も元気でプレー出来たらいいとの

声が聞かれました。

4熟

リサイクルは毎月第4日曜日
11月 6日 (日 ) 配

11月 27日 の参加者 (ボランティア)
15名 でした。ご協力よろしくお願い

します。
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10月 28日 (金 ) 主催 なでしこ会

“いらつしゃいませ!"コ ロナ禍の為に休業していた
「おしゃべりカフェ」が9月 より再開しました。

まだ感染予防のため、人数制限をしながら

です。一日も早く、大勢の皆さんにおしゃべり

しながら食事を楽しんでいただけるよう

スタッフー同頑張ります。また、なでしこ会

はカフェにお越し下さい。
11月 には楽しいバス研修も行いました。

11月 12日 (土 )土曜サ国ン

8月 からの、おたすけ隊の実績

件数は29件でした。
また、むじなや公園の草刈りの

参加人数は、執行部口お助け隊

合せて15名 で、成果は26袋でした。

9/10輪投げ

10/8 ペタンクゲーム

1/14 琴口舞踊 (予定)

9月 25日 (日 )

むじなや公園で作業中の皆さん 何と、26袋になりました。
ノヽフ
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最近不要品買取りの電話や訪間が多いです。

例① 古着を売るつもりが、貴金属を買い取られた。
② 陶器や切手等何でも買い取ると言われたが

貴金属が目的。

強引な業者もいます。ご注意ください。
困った時は消費生活センターヘ相談

‐  ⌒ ⌒

消費生活センターホットライン 733(イヤヤと覚えて下さい。)
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今年の干支のうさぎは穏やかで温厚な性質で「家内安全」を
意味します。その跳び姿から「飛躍」「向上」の象徴。

新しいことにチャレンジするのにふさわしい年になるでしょう !

有名人では笑福亭鶴瓶、中村雅俊、米倉涼子、長澤まさみ
etc・ ・

編集室

小串 公子・作山 富美子

澤田輝雄 口田邊 聡子口戸田 松江

本田益代・佐々木 正行
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では随時会員を募集しています。加入希望者
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12/10クイズで景品ゲット
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