
2019/11/16

その他

日 曜 午前 午後 夜 午前 午後 夜 午前 午後 夜 午前 午後 行事

1 金 糸の会

2 土
民生委員
連絡会

民生委員
連絡会

執行部会 ウォーキング

③ 日

④ 月

5 火 民踊 民踊

6 水 清掃 清掃 広報 清掃 清掃

7 木 愛育班 愛育班 愛育班 愛育班

8 金 （写準備） （写準備）

9 土 土曜サロン（写）
環境美化
連絡会

土曜サロン（写）
環境美化
連絡会

土曜サロン

➉ 日 七区防災訓練

11 月 アッピー体操 さくら草 アッピー体操 さくら草 アッピー体操 松の実

12 火 民踊 民踊

13 水 ストレッチ やさしいヨーガ ストレッチ やさしいヨーガ 広報

14 木 吹き矢 吹き矢

15 金 糸の会

16 土 子ども会 かるた（13～17） 子ども会 かるた（13～17） 子ども会

⑰ 日
シティマラソン
防災訓練予備

18 月 アッピー体操 さくら草 アッピー体操 さくら草 アッピー体操

19 火 お茶のみ広場 民踊 お茶のみ広場 民踊 手芸

20 水 広報

21 木 吹き矢 親交会（習字） 吹き矢 親交会（習字）

22 金 おしゃべりカフェ （写撤収） おしゃべりカフェ （写撤収） おしゃべりカフェ

㉓ 土 宇佐美自治会 勤労感謝の日

㉔ 日 防犯パト研修会 防犯パト研修会 防犯パト研修会 リサイクル

25 月 アッピー体操 さくら草 アッピー体操 さくら草 アッピー体操 さくら草

26 火 民踊 民踊

27 水 ストレッチ やさしいヨーガ ストレッチ やさしいヨーガ

28 木 吹き矢 吹き矢

29 金

30 土 宇佐美自治会13～21

和室大ホール 中ホール 会議室
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