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「命の大切さ」は食事から

校長 佐藤 隆弘

学校では「命の大切さ」についていろいろな場面で指導しています。自分が誕生した時のことを

お家の方に取材したり、道徳の授業で考えさせたりしています。たくさんの機会を通じて「命の大切

さ」を考えていくことが重要ですが、ご家庭でも食事などの時間を利用して一緒に考えていただけ

ると助かります.本校の給食は自校で作つています。とてもおいしいです。子どもたちが給食を全部

食べてくれると、作っている調理員さんもうれしいはずです。アレルギー等あつて食べられないもの

がある人もいると思いますが、なるべく多くのものを食べてもらえるとうれしいです。もちろん食べら

れないものを無理に食べる必要はありません。学校給食では、一人一人の味の好みまでは対応で

きませんが、ご家庭では料理の仕方や味付けを工夫して、少しでも食べられないものを減らす努力

をしていただければ助かります。料理したものを大切にいただくことが、命を大切にする第一歩につ

ながると思うからです。命の大切さを日常の食事から考えてみましょう。

食事の時、お家でも学校でも「いただきます」で食べ始めると思います。「いただきますJの挨拶は

「命をいただくこと」への感謝の気持ちです。今、スーパーマーケットに行けば、いろいろな食べ物が

すぐに手に入ります。パックに詰められた牛肉・豚肉・鶏肉・魚の切り身などから、子どもたちは命を

感じ取ることができるでしょうか。肉牛を育てている酪農家は、大切に育てた牛を売りに出します。

売りに出すということはその牛にとつては「死」を意味します。私たちはスーパーマーケットに並べら

れたステーキ用牛肉を見ればおいしそうに思います。お刺身を見てもおいしそう、食べたいと思い

ます。それは自然で決して悪いことではありません。しかし、食事をする時、食車に並ぶ前に生き物

の「死」があることを考えてみることも時には必要ではないでしょうか。

金子みす のゞ詩に「大漁」という詩があります。
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食事をしながら、お家でもたまにはこの詩のようなことを一緒に考えていただけると幸いです。

私が幼いころ、正月に母の実家に帰省した際、鳥小屋で放し飼いにしていた鶏を叔父が 1羽捕

まえてお雑煮に入れて出してくれました。それを見た時、かわいそうという気持ちとショックでびつく

りしましたが、そのお雑煮のおいしいことと言つたら….

今では、ご自宅で魚をさばくこともめったになくなりました。手のかかることはスーパーマーケツト

の裏方さんが全てやってくれます。魚屋さんでも頼めばきれいにさばいてくれます。手も魚臭くなり

ません。ですから、私が体験したようなことは子どもたちの目からどんどん遠ざかっています。「パッ

ク詰めのお肉やお魚」や「お料理」から生きていた牛や豚や鶏を想像させてみましょう。そして、自分

の国に入るまでの間に、どんな人がどんな気持ちでどんな仕事をしているのかを考えさせてみましょ

う。「命の大切さ」を感じることができるかもしれません。そして、「命をいただいていること」を改めて

考えながら楽しくおいしい食事をいただきましょう。

給食の調理員さん、栄養士さん、毎回おいしい給食をありがとうございます。
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*書き機織震ホお季儀しヽのお願しヽ

学校支援地域本部より

!月 16日 (月 )i3:30～ 書き初めを廊下

に掲示するお手伝いのできる方を保護者、地域

の方より募集します。お手伝いいただける方は、

教頭 (043-264‐ 7200)ま でご連絡ください

(終 了時刻は都合のつく時間まででかまいませ

ん)。 1月 !2日 (木 )までにご連絡をお願いいた

します。

*感染 症拡 大 防止 :こ 向 けて

冬休みが明け、2023年 の学校生活がスタ

ートしました。本校では引き続 き感染防止対策

への取組 を継続 し、安全・安′せな学校環境 を

整備 していきます。ご家庭でも、基本的な感染

防止対策の徹底とお子様やご家族の方々の体

調管理へのご協 力を、引き続 きよろしくお願 い

いたします。

現時点での「同居家族 が風邪症状等で体

調不 良の場合のお子様の登校」について

! 同居家族が、風邪症状等で体調不 良のた

め病院で受診 した場合

(l)PCR検査を受けることになった場合
→ 受験覆め締果が議るまで壼絞を控えてく
ださひ。

(2)PCR検査を受ける必要がないと診断され

た場合
→ お学機命懺巖畿黎の締築、轟鯖であれば、
無理に量校を控えなくても構じヽません。

(3)新 型コロナウイルスの感染ではなく、風邪

等と診断された場合
→ お学様の健康畿察命織果、農好ぐあれば、

無理に登絞を控えなくても構しヽません。

2同 居家族 が、風邪症状等で体調不 良であ

るが、まだ病院で受診 していない場合
→ お子様の健康観察の結果、良好であれば、
無理に登校を控えなくても構しヽません。

た鐵嚇、修調不農織問層家族の方 |よ 、購院で
受診するよう|こ してくださ燎ヽ。

また、登校後、お子様の体網 iこ変化があつた

場合は、すぐに保護者の方に連絡します。下校
後の体爾箇理や購鱗受診をお躙与ゝしヽたしま
す 。   

｀

※感染防止の観点から、同居家族に風邪症

状等があり、お子様 を欠席させたいという場

合は、すぐ一るの「欠席・遅刻連絡」にてその

旨を記載ください。

華年度素までの導絞行事 :こ つりて

今年度も残り 3か 月となりました。新型コロ

ナウイルス感染症への対応を継続しながら、で

きることを工夫して今後の学校行事を進めてい

きます。校内の感染状況によっては変更となる

可能性もあります。ご理解とご協力をよろしくお

願いいたします。

6年 生球技大会 ・…・生浜小が会場となりま

す。現時点では、選手と薦援の児童、保護者は

参カロできる予定です。

学習参観 ・…・すでに案内文を西
=付

しました

が、時間指定の分散実施となります。学級懇談

会は別日に行います。次年度 PTA役 員決め

の話し合いを学級懇談会終了後、各学年どち

らかの教室で行います。

6年 生送る会 ・…・6年 生と発表学年 (l～ 5

年生)の 2学年が体育館を会場に実施予定で

す。児童のみで行います。

卒業証書授与式 ・¨03月 16日 (木 )に 実施

予定です。教育委員会の提示条件に合わせ、

感染防止対策を講じて実施します。

離任式 ・…・3月 24日 (木 )修 了式後に各教

室にてテレビ放送で実施予定です。

※学校行事について、ご質F.5等 ございましたら

教頭までご連絡ください。

率学校織食費・讐絞徽轍■ :ご ついて
:第 7麟 確層 25懇 (水 )X第 3鶏 2爵 象T藝 (局 )]

第7期分が残 高不足等によリロ座振替がで

さなかった場合は、2月 15日 (水 )に再振替を

行います。再振替 日にも口座振替ができなかっ

た場合 は、給食 費は納付書で、金融機 関の窓

口または ATMで お支払いいただきます。学校

徴収金は振込依頼書で、振込手数料 をご負担

いただき、金融機 関等でお支払 いいただきま

す。コンビニエンスストアや学校でのお支払 い

はできませんので、ご了承願います。

学校給食費に関するお問い合わせ

保健体育課 電話 245-5909
学校徴収金に関するお問い合わせ

生浜 rJ、 学オ交 電話 264-7200


